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Балезинский муниципальный район, Удмуртская Республика 2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Учебный план на 2024-2025 учебный год составлен  в соответствии с: 

1. Законом  РФ от 29 декабря 2012г.№ 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;  

2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (Приказ МО и науки РФ от 06.10.2009 г.  № 373);  

3. ПриказомМинпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

4. СанПин 2.4.2. 2821-10 от «29» декабря 2010 №189 «Гигиенические требования к 

режиму учебно-воспитательного процесса»;  

5. СанПин 2.4.2.3286 – 15 от 10.07.2015 №26 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

образовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

6. СанПин 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения COVID-19"; 

7. СанПин 3.3686-21 от 28.01.2021 «Санитарно-эпидемиологические требования по 

профилактике инфекционных болезней»; 

8. Уставом школы, утверждённым Приказом Управления образования 

Администрации муниципального образования «Муниципальный округ 

Балезинский район Удмуртской Республики» №55-ОД от 15.02.2022 г. 

9. Примерной основной образовательной программой начального общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 18марта 2022 г. № 1/22); 

10. Приказ МОиН РФ № 1897 от 17.12.2010г. «Об утверждении и введении в 

действие ФГОС основного общего образования»; 

11. Письмо МОиН УР № 01-23/101 от 17.12.2012 «Об изменении учебного плана 

начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО»; 

12. Приказ Министерства образования и науки РФ от 03.06.2011 № 1994 

«Изменения в Федеральном базисном учебном плане и примерных учебных 

планах для общеобразовательных учреждений»; 

13. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от   

31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования.»; 

http://03.rospotrebnadzor.ru/upload/kantselyariya-dlya-dobavleniya-dokumentov/%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%9D%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%20%20%D0%B8%20%D0%B4%D1%80%20%D0%B2%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%D1%85%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%B0.pdf
http://03.rospotrebnadzor.ru/upload/kantselyariya-dlya-dobavleniya-dokumentov/%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%9D%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%20%20%D0%B8%20%D0%B4%D1%80%20%D0%B2%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%D1%85%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%B0.pdf
http://03.rospotrebnadzor.ru/upload/kantselyariya-dlya-dobavleniya-dokumentov/%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%9D%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%20%20%D0%B8%20%D0%B4%D1%80%20%D0%B2%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%D1%85%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%B0.pdf
http://03.rospotrebnadzor.ru/upload/kantselyariya-dlya-dobavleniya-dokumentov/%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%9D%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%20%20%D0%B8%20%D0%B4%D1%80%20%D0%B2%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%D1%85%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%B0.pdf


14. Письмо МОиН УР «Об организации преподавания родных (нерусских) языков и 

литературы в образовательных организациях Удмуртской Республики от 

19.12.2014 №01- 25/8085- Примерными образовательными программами по 

предметам»; 

15. Основная образовательная программа начального общего образования в 

соответствии с ФГОС 2-4 класс на 2024-2025 учебный год.  

Учебный план начального общего образования МБОУ "Падеринская 

основная общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

"Падеринская основная общеобразовательная школа", разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Падеринская основная общеобразовательная школа" 

начинается 02.09.2024 и заканчивается 28.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года во 2-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут. 



Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МБОУ "Падеринская основная общеобразовательная школа"  языком 

обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Третий час физкультуры реализуется во внеурочной деятельности 

спортивного клуба. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 



Положением о системе оценивания обучающихся и форме , порядке,  и 

периодичности текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся 1-

9 классов .  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

Внеурочная деятельность сформирована участниками образовательного 

процесса школы. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная 

деятельность организована по направлениям развития личности. Имеется договор 

с Падеринским ЦСДК о взаимном сотрудничестве при проведении кружков.  

Направления деятельности:  

• Общекультурное – 0,5 час.  

• Духовно-нравственное  – 1 ч.  

• Общеинтеллектуальное    - 1 час.  

• Социальное – 2,5 час.  

• Спортивно- оздоровительное – 2 час.  

 Внеурочная деятельность предполагает такие формы организации работы, как 

экскурсии, кружки, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, работа школьного спортивного клуба. В период летних каникул 

для продолжения внеурочной деятельности организуется работа в пришкольном 

оздоровительном лагере.  

 

 

  

  

Направления  
  

           2 кл.  3 кл.  4 кл.  

 Общекультурное   

«Школьный театр»  

Баженова Е.В.      0,5 

Духовно-нравственное 

Разговоры о 

важном 

Классные 

руководители 

2 

 Обще интеллектуальное      



Юный краевед  

 

 1 

 Социальное  

 Школьный 

медиацентр  
Касимова Г.Ш. 

0,5 

Общественно- 

полезная 

деятельность, 

классные часы, 

школьные 

мероприятия.  

Классные  

руководители 

 

 

 

2 

 Спортивно- оздоровительное  

 

Шахматы 

Касимова Г.Ш. 

1 

Дни Здоровья, 

классные часы, 

школьные 

мероприятия по 

ЗОЖ, соревнования  

(школа) Классные 

руководители  

1 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

               2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (татарский)  1 1 0.5 

Литературное чтение на родном языке 

(татарский) 

1 1 0.5 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)                2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого               23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 23 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 782 782 782 
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