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Годовой календарный учебный график 

Муниципальное бюджетное  образовательное учреждение 

«Падеринская основная общеобразовательная школа» 
(наименование учреждения) 

на 2023 – 2024 учебный год 

В целях оптимизации образовательных нагрузок, для снижения риска 

отклонений в психосоматическом здоровье детей, с учётом санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", санитарных правил и норм 

СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по 

профилактике инфекционных болезней " в МБОУ к «Падеринская основная 

общеобразовательная школа» дошкольных образовательных организаций» 

учебный год в  начинается с 01 сентября 2023 года  и заканчивается 31 мая 

2023 года. 

В соответствии со  ст.112 ТК РФ считать нерабочими праздничными 

(выходными) днями в РФ: 

  04.11.2023 (суббота) – День народного единства 

 01.01.2024 г.- 08.01.2024 г. – Новогодние праздники 

 23.02.2024 г. (пятница) – День защитника Отечества 

 08.03.2024 г. (пятница) – Международный женский день 

 01.05.2024 г. (среда) – Праздник Весны и Труда 

 09.05.2024 г. (четверг) – День Победы 

Число, месяц,год. Период учебного 

графика 

Количество дней 

С 14.09.2023 по 

28.09.2023 

 

С 16.05.2023 по 

Диагностический 

период 

По 2 недели 



31.05.2023 

С 01.09.2023 по 

29.12.2023 

С 09.01.2023 по .31.05 

2023 года. 

 

Образовательный 

период 

36 недель/ 180 дней 

С 01.06.2023 по 

31.08.2023 

Летний 

оздоровительный 

период 

13 недель 1 день/92 дня. 

 

 

1. Продолжительность учебного года в МБОУ «Падеринская основная  

общеобразовательная школа» 

 В дни каникул и в летний период с 01.06.2023 по 31.08.2023 года 

непосредственно образовательная деятельность не проводится. 

Организовываются спортивные праздники, экскурсии, увеличивается 

продолжительность прогулок. 

Количество учебных недель  – 36,  праздничных – 16 дней. 

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

- Продолжительность рабочей недели пять дней. Рабочий день начинается с 

7.00 и продолжается до 17.30. Приём детей с 07.00 до 8.00. Выходные – 

суббота, воскресенье, праздничные дни. В предпраздничные дни 

продолжительность рабочего дня сокращается на 1 час. 

Общее количество непосредственно образовательной деятельности в неделю 

в группах общеразвивающей направленности: 

группа возраст Объём 

педагогической 

образовательной 

нагрузки 

Продолжение 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

Ранний возраст 1,5 - 3 1 час 30 мин. не более 10 мин. 

Младший возраст 3 - 4 2 часа 45 мин. не более 15 мин. 

Средний возраст 4 - 5 4 часа 00 мин. не более 20 мин. 

Старший возраст 5 - 6 6 часов 15мин. не более25 мин. 



Подготовительный  6 - 7 8 часов 30 мин. не более 30 мин. 

 


